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Украинское Хонбу Киокушин-кан карате «ТЭННО» Доджо
Летняя школа 2012
28 июля - 6 августа
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Украинское Хонбу    Киокушин-кан карате  «Тэнно» доджо  приглашает  спортсменов и их родителей принять участие в летней школе 2012
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Заказ и дополнительная информация по тел.  098 127 08 08,   044 228 85 70 

E-mail Trofimec-Sergey@mail.ru, TENNO@i.ua 
СРОК БРОНИРОВАНИЯ БИЛЕТОВ – ДО 11 ИЮНЯ!!! сдать 435грн (дети) и 565грн (взрослые) на резерв и выкуп ж/д билетов.

Выезд из Киева на поезде № 43 Киев-Ивано-Франковск (18:30 — 05:45), 28.07.2012р. с ЖД вокзала. 
Выезд с гостиницы  на поезде  Ивано-Франковск-Киев № 44 (22:37-09:36) 05.08.2012 р.
Питание:
трехразовое  в ресторане «Ватаг»
 Проживание:

комнаты в корпусах по 2-3 чел. со всеми удобствами 

Стоимость:  

дети до 14 лет - 2970грн.
взрослые – 3100 грн.
В стоимость включено: 

- проезд на поезде, бронирование ЖД билетов,  

- трансфер, 

- проживание в гостинице (2 –3 х местное размещение), 

- питание (3х разовое),
- тренировки, 
- бассейн,финская сауна,бильярд, настольный теннис, тренажерный зал,
- для детей предусмотрена игровая комната.

С уважением, Президент Украинского Хонбу Киокушин-кан карате «ТЭННО» Доджо    Трофимец Сергей Владимирович.ОС!
Программа   летней школы Киокушин-кан карате «Тэнно» доджо 2012:
	День 28 (Сб)
	Выезд из Киева в 18:30

	День 29 (Вс)
	05:45 Прибытие утром в  Ивано-Франковск

	
	            Трансфер в отель

	
	            Расселение в номера

	
	09:00  Завтрак 

	
	13:30  Обед 

	
	17.00 - 19.00  Бассейн

	
	19:30 – 20:00  Ужин

	
	20.30 -22.00   Просмотр фильма  

	
	22.00  Отбой  

	День 30 (Пн)
	07:00 - 08:30  Тренировка (Скелі Довбуша)

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	10:00  - 13:00 Свободное время

	
	13:30  Обед

	
	15:00 - 16:30  Тренировка

	
	17:00 - 19:00  Бассейн

	
	19:30 - 20:00  Ужин

	
	20:30 - 22:00  Просмотр фильма

	
	22:00  Отбой

	День 31 (Вт)
	07:00 - 08:30  Тренировка (водопад)

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	10:00  - 13:00 Мокрый ринг

	
	13:30  Обед

	
	15:00 - 16:30  Тренировка


	
	17:00 - 19:00  Бассейн

	
	19:30 - 20:00  Ужин

	
	Бильярд +нас. теннис +игровая комната для детей

	
	22:00  Отбой

	День 1(Ср)
	07:00 - 08:30  Тренировка (Скелі Довбуша)

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	10:00  - 13:00 Футбол

	
	13:30  Обед

	
	15:00 - 16:30  Тренировка

	
	17:00 - 19:00  Бассейн

	
	19:30 - 20:00  Ужин

	
	20:30 - 22:00  Просмотр фильма

	
	22:00  Отбой

	День 2(Чт)
	08:30 - 09:00  Завтрак

	
	09:00  Экскурсия на Говерлу

	
	Обед на Говерле  (сухой паек)

	
	Традиционная тренировка на Говерле

	
	19:00 - 20:00  Бассейн

	
	20:30 - 21:00  Ужин

	
	22:00  Отбой

	День 3(Пт)
	07:00 - 08:30  Тренировка 

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	10:00  - 13:00 Водопад Гук - экскурсия

	
	14:30 - 15:00 Обед

	
	15:00 - 17:00 Свободное время

	
	17:00 - 19:00  Бассейн

	
	19:30 - 20:00  Ужин

	
	20:30 - 21:30 Медитация+ чаепитие

	
	22:00  Отбой

	День 4(Сб)
	07:00 - 08:30  Тренировка 

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	10:00  - 12:00 Барбекю

	
	13:30  Обед

	
	15:00 - 16:30  Тренировка

	
	17:00 - 19:00  Бассейн

	
	19:30 - 20:00  Ужин

	
	21:00  Костер

	
	22:00  Отбой

	День 5(Вс)
	07:00 - 08:30  Вручение сертификатов

	
	09:00 - 09:30  Завтрак

	
	Поход за сувенирами

	
	13:30  Обед

	
	14:00 - 15:30  Сборы в дорогу

	
	16:00 - 19:00 Ужин

	
	20:00 Выезд в Ивано-Франковск

	
	22:37  Отправление поезда

	День 6(Пн)
	09:36  Прибытие в Киев


Гостиница курорт «Водоспад», Яремче, Карпаты 
                         
Гостиница курорт «Водоспад», Карпаты расположена в самом сердце нетронутого мира Карпатского национального природного парка, в уютном уголке на берегу реки Прут на высоте 600-та м. над уровнем моря в городе курорте Яремче, в 30 км. от курортов Буковель, Яблуница, Ворохта и 50 км. от Драгобрата, от ж/д вокзала и аэропорта г.Ивано-Франковска — 65 км., от г.Львова - 220 км.

В гостинице «Водоспад», Яремче:

60 номеров европейского уровня со всеми удобствами

Ресторан «Ватаг», Бар «Черчиль», Колыба, Мангал, рум-сервис   

Крытый бассейн (18×8м), Финская сауна, Спортивный зал, массаж 

Няня, Детская и Игровая комнаты, скидки для детей   

Каминные залы с бильярдом, Зоны отдыха на этажах и Мангальная территория в парке 

Экскурсии от этно до экстрима (незабываемая природа, история и культура гуцулов и бойков, промыслы, кони, квадрациклы, джипы, квесты) 

Конференц-сервис, комплексные программы группового пребывания в сопровождении организатора 

Транспортное групповое обслуживание (самолет, поезд, автомобиль) 

Организация событий, мероприятий и шоу программ на любой вкус 

Безопасность и комфорт подтвержденные сертификатами

Подробнее про гостиницу “Водоспад“, Яремче:

 60 одно-, двух- и трехкомнатных просторных номера европейского уровня со всеми удобствами: телевидение, минибар, телефон, интернет, фен, сейф и в зависимости от категории — диван, мягкий уголок, ванная или душ.  

Первоклассный Гуцульский Ресторан «Ватаг» (до 120 мест) и Лобби-Бар «Черчиль» (круглосуточно) — Банкеты, Приемы, Встречи, Конференции и Выездное обслуживание, комплексное питание, живая музыка, организация событий и праздников…

Конференц-зал (до 90 мест) и Бизнес-центр (до 30 мест)   -  современно оснащенные всем необходимым… 

Для отдыха: Крытый бассейн с гидромассажем и противотоком, финская Сауна, Массаж, два объединенных  Каминных зала (могут использоваться под небольшой уютный Конференц-зал до 50 мест), Бильярд («русский» и пул), Зоны отдыха на этажах, Мангальная территория (самостоятельное или ресторанное обслуживание), небольшой парк, альтанки…

А также: Парковка автомобиля, Спортивный зал, Парикмахерская, Прокат и сервис снаряжения (Лето-Зима), Игровая и Детская комнаты … 

Возможность заказать Трансфер по региону,  организацию экскурсий и досуга (от этно до экстрима), доставку к горнолыжным курортам (Буковель, Драгобрат, Ворохта, Яблуница), полное сопровождение групп «Под Ключ» (индивидуальная программа и сопровождение организатором)... 

Лифт, Профессиональная общая система кондиционирования воздуха, Бесперебойное электропитание. Автономное отопление. Постоянное гарячее и холодное водоснабжение.

Безопасность и комфорт гостиницы и ресторана удостоверены сертификатами государственного образца — «три звезды» и «первый класс»! 
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Описание  гостиницы 




Ознакомьтесь с полным описанием категорий номеров гостиницы с фотографиями.
Гостиница курорт «Водоспад», Яремче, Карпаты — имеет единственный в Яремче государственный сертификат соответствия качества обслуживания (три звезды), а ресторан «Ватаг» гостиницы сертифицирован по первому классу — что даст Вам уверенность в неизменно первоклассном обслуживании и безопасности. 
Описания 
Номеров гостиницы
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Полулюкс эконом
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Полулюкс Бизнес
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·      однокомнатный номер с ковровым покрытием;

·      16 м2 — по 2 боковых номера на 2,3,4 этажах или 19 м2 — на 1 этаже;

·      большая двуспальная кровать 160×200 см;

·      телевизор, спутниковые каналы;

·      телефон, интернет;

·      мини-бар холодильник;

·      сейф;

·      шкаф для одежды (ложечка для обуви, вакса, иголка с ниткой);

·      санузел (туалет, умывальник, душ, фен и принадлежности);

·      в стоимость входит двухместное размещение с 3-х разовым питанием в ресторане «Ватаг».

·      а также — специально оборудованный номер для людей с ограниченными возможностями.

       В стоимость проживания входит:

·      уборка комнат и смена полотенец — каждый день

·      смена постельного белья — 1 раз в 3 дня.

·      финская сауна 

·      крытый бассейн с гидромассажем 

·      спортивный зал

·      парковка авто

·      хранение багажа

·      вызов такси

Дополнительно на заказ:

·      Питание в ресторане «Ватаг» и обслуживание в номерах (room service)

·      Лобби-Бар «Черчилль» 

·      Услуги бизнес-центра: компьютер, принтер, доступ к Интернету, ксерокс, факс

·      Стирка и глажка одежды, чистка обуви

·      Парикмахерская, массаж

·      Бильярд и настольные игры в Каминных залах

·      Экскурсии, горный туризм (путешествия, походы в горы), прогулки на лошадях, сплавы по реке, снегоходы, джипы и квадроциклы

·      Прокат снаряжения (лыжи, санки, велосипеды, спортивные принадлежности), доставка к горнолыжным курортам, инструктор

·      Транспортные услуги (Mercedes-Sprіnter на 18 мест и 12 мест)

·      Конференц-зал до 100 мест со всем необходимым и конференц обслуживание, кофе-паузы

·      Крытый бассейн 18×8 м с противотоком и гидромассажем

·      WiFi в общественных зонах 

·      Организация программ досуга, шоу-программ и банкетов
·      Ресторанное выездное обслуживание. 
Приглашаем посетить первоклассный ресторан «Ватаг»,  предлагающий блюда европейской, национальной украинской и гуцульской кухонь.
Отличительной чертой «Ватаг» является уютная домашняя обстановка, отличное ресторанное обслуживание и всегда свежие продукты для приготовления блюд.

Ресторан находится на первом этаже гостиницы «Водоспад», Яремче.

Ресторан «Ватаг», Яремче имеет государственный сертификат качества, соответствующий первому классу. 
Ресторан работает: 

· С 800 до 1100 — подаются завтраки 

· С 1200 до 2300 — на заказ, или обслуживание по комплексной программе питания (запись у администратора зала). 
Ресторан «Ватаг» организовывает 
· «Шведские столы», фуршеты, кофе-брейки для конференций 

· Банкеты, Праздники, юбилеи

· Питание в номерах (Рум-сервис), выездное питание (кейтеринг)

Возможно, провести вечеринку возле мангала на территории с ресторанным обслуживанием.
Для Мероприятий Вы можете арендовать залы ресторана и составить вместе с шеф-поваром меню, которое удивит Ваших гостей.
Предусмотрена живая музыка и проведение развлекательных программ.
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Работает бассейн
В отеле работает крытый бассейн 18×8 м. с гидромассажной зоной и противотоком.

Посещение бассейна и финской сауны входит в стоимость проживания 

с 17:00 до 20:00.
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Финская сауна
Саунный комплекс (0 этаж) состоит из двух финских саун, душей шарко, купелей и двух зон отдыха, где можно оздоровиться, зарядится позитивом и, конечное же,  хорошо провести время!
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Можно бронировать всю сауну или каждую кабинку в отдельности.
Возможен заказ Напитков, Питания, оздоровительных Процедур и Массажа.
Наши сотрудники помогут Вам отлично отдохнуть и весело провести время с друзьями.
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Бильярд
На втором этаже в Каминном зале находятся два бильярдных стола: русский и пул.
У нас есть весь необходимый профессиональный инвентарь для игры в бильярд.
Во время игры можно заказать напитки из бара или легкий перекус из ресторана.
Там же находится большой плазменный телевизор,  что поможет создать музыкальный или развлекательный фон.

Обращайтесь на рецепцию для аренды столов: 
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Каминный зал и Зоны отдыха на этажах
Приятно провести вечер в кругу семьи или друзей можно в двух каминных залах с бильярдом. (Русский или Пул).
Пожалуйста, заказывайте разжигание камина, игру в бильярд или другую настольную игру на Ваш вкус, ресторанное обслуживание и напитки в Баре «Черчиль» или по телефону «0» из своего номера.

На каждом этаже находятся зоны отдыха с диванами, креслами и столиком, где также можно приятно отдохнуть в узком кругу.

В  каминных залах
Большой экран

Большой плазменный телевизор не даст Вам соскучиться, проводя вечер в Каминном зале на уютном мягком уголке или возле камина.

Бильярд
В Каминном зале есть бильярдные столы — «Русский» и «Пул» со всеми необходимыми принадлежностями.

Настольные игры

 Можете заказать любую настольную игру для приятного отдыха:
шашки, шахматы, нарды или другая игра может быть приятным завершением вечера в уютной атмосфере возле камина.
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Парикмахерска
На первом этаже  находится парикмахерская: мужская и женская стрижки, укладка, покраска. Также предоставляются маникюрные услуги.
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Wi- Fi 

В отеле в общественных зонах есть беспроводной Интернет Wi-Fi, что дает возможность
перемещаться между точками доступа по территории покрытия сети Wi-Fi.          

Заказать услугу можно, обратившись на рецепцию отеля.
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«Изучение воинского искусства подобно восхождению на вершину.»

Масутацу Ояма


